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इस �ेबूक क� �ा आव�कता है?

बकर� पालन �ामीण, लघु, सीम�तर और भू�महीन समुदय� के �लये आदमी का एक मह�पूण� 

ं�ोत हो सकता है और इसके �लये म�हलाओ को �ो�ा�हत िकया जा सकता है। आने वाले वष� 

म�, बकर�ओ िक उ�ं आने वाले वृष� म�, बक�रय� क� उ� उ�ादन न� को बढ़ावा देकर मुनाफ़े 

को अ�धकतम बढ़ाया जा सकता है|
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प��मी भारत म� �सरोही 

नसल के दो फायदे ह�। 

« बाजार म� �म��त न� क� बक�रय� 

क� तुलना म� शु� न� क� बक�रय� 

क� क�मत म� वृ�� हई है।ु

« गभ�धान के �लए शु� न� के नर 

को ऋण/िकराए पर देने का अवसर



बकरी क� न�� म� शु�ता

�� रख?�

अभी, जाग�कता क� कमी और लपरवाही के 

कारण, कई बकर� पालक� के पास �म�ीत नसल 

क� ही बकर� है।

û �म�ीत नसल क� बकर� के �ादा फ़ायदे नह� होते। प��मी 

भारत म� �सरोही न� बाजार म� म�ग है। लगभग `३० हज़ार 

क� शु� �सरोही नसल क� बकर� लगभग `२५,००० से 

`३०,००० तक �बकती है। लगभग `१५,००० हज़ार क� 

�म��त नसल क� बकर� लगभग `१०,००० से `१५,००० 

तक �बकती है।

ü शु� न� क� बक�रय� रखने से अ� �ावसा�यक अवसर 

ं�मलते ह� - जैसे, गभ�धान �ि�याओ के �लए नर बक�रय� 

को िकराए पर लेना।



�सरोही न� क� पहचान कैस ेकर�

ंतेजी से बढ़ने वाली बकर� क� नस� और �न��ल�खत पहलुओ के बीच का संतुलन देख�:

मीट   दध   �ानीय ���तय� म� कैसे रह पाती ह�?   बाजार म� उसक� म�गूü ü ü ü 

उ�र-प��म भारत के अध�-शु� �े�� के �लए:

तोतापुर�

û कम दध देती हैू

देसी बकर�

ü �ादा दध देती हैू

û म�स कम है और बाजार म� 

म�ग कम है

�सरोही न� 

ü �ादा मीट देती है

ü �ादा दध देती हैू

ü बाजार म� उसक� म�ग



शु� न� क� �जनन ���या

इ��दा ने इसे अलवर म� लगभग २,००० बकर�पालक� के साथ 

लागू िकया है। उ�र भारत म� कम आय वाले �े�� के �लए बकर� 

क� न� शु�ता एक उ�म तकनीक है इस तकनीक को सही 

न�� क� बक�रय� के �लए इ�ेमाल िकया जा सकता है। इस 

�ेबुक म� हम �सरोही न� का उदाहरण ले रहे ह�।



इन चरण� का पालन कर�

�सरोही बकरा लाना

बाज़ार से एक शु� नसल का बकरा ख़र�द के लाना

खंदे म� कम-से-कम �सरोही बकरा शा�मल करना
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दसूरे बकर� का ब�धयाकरण

खंदे म� बकरा लाने से ब�े पैदा ह�गे। 

�जतने भी नर ब�े पैदा हए उनका ु

ब�धयाकरण करना चा�हए।

नह� तो, ये �म��त नसल के बकरे मादा 

बकर� के साथ �ॉस (संभोग) कर�गे और 

इस से �म��त नसल के ब�े पैदा ह�गे।

ब�धयाकरण दो तर�क� से िकया जा 

सकता है: 

à का��शेन मशीन के उपयोग से नस 

को �ॉक कर देना। बाजार म� 

`२,०००-५,००० म� �मलता है।

à जानवर� के �ानीय डॉ�र के �ारा 

भी बकरो का ब�धयाकरण ५-१० 

�मनट म� िकया जा सकता है। क�मत 

लगभग `५०-१००।
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ब�धयाकरण के बाद देख रेख।

à नर बकरो का ब�धयाकरण १.५ - ३  

महीने क� उ� म� कर देना चा�हए।

à अगर कट गया या घाव हो गया तो 

बीटाडीन लगाएं। दद� कम करने के 

�लए बकरो को दद� का इंजे�न दे।

à बकरे को 10-20 उ�े कदम चलाएँ, 

�जससे उसके खून का संचार बेहतर 

हो जाए - ब�ध हो जाए।

à सतक�  नज़र रख�। चराते समय, सतक�  

रहे िक आपक� बि�या दसर� नसलो ू

से दर रहे।ू

०३

इन चरण� का पालन कर�



समयाव�ध

बक�रय� हर १४ महीने म� २-३ बार गभ�वती होती ह�। अगर सही कदम �लए जाएं तो तीन पीिढ़य� 

म� शु� न� क� बक�रय� �मल जाएंगी।

वष� १

खंदे म� १ शु� न� का बकरा लाना

वष� २ वष� ३

0% ५०%
शु�

न� 

शु�

न� 

शु�

न� १००%



क�मत-लाभ �व�लेशान

�नवेश

एक शु� न� बकरे क� खर�द: `२०,००० 

ब�धयाकरण: लगभग `३००-५००. यह 

मानते हए िक दसरे न�� के �लए क�मत ु ू

`५० ��त बकरा है.

लाभ

२० शु� नसल के बकरे-बक�रया

नर: १० 

मादा: १० 

ब�धयाकरण से बकरे ज�ी बढ़ते ह�, �जस से �ादा फायदा होता है। ब�धयाकरण िकए हए ु

बकरे जब १० महीने के होते ह� तो उ�� बेच �दया जाता है। गैर-ब�धयाकरण िकए हए बकरे क� ु

तुलना म� ब�धयाकरण िकए हए बकरे दोगुनी क�मत म� �बकते ह�।ु



क�मत-लाभ �व�लेशान

�म��त न�

��ेक बकरे क� �ब��: �. ७,०००

��ेक बकर� क� �ब��:  �. ५,०००

मुनाफा: �. १.२ लाख

शु� न�

��ेक बकरे क� �ब��: �. १५,०००

��ेक बकर� क� �ब��: �. ६,०००

मुनाफा: �. २.१ लाख
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